Akupunktur- Fort- und Ausbildungen
TCM Kolleg BaiShao

Stand: Mai 2012

Juni 2012

Chinesische Pulsdiagnostik
= Samstag/Sonntag 16./17. Juni 2012 von 10.00 - 16.00 Uhr

Die Traditionelle Chinesische Medizin kennt wesentlich mehr Pulse als die westliche Medizin. Es
gibt 28 verschiedene Pulse, die an drei Stellen und in drei Tiefen an den beiden Handgelenken
getastet werden konnen. Den verschiedenen Pulspositionen werden die unterschiedlichen
Organe zugeordnet. Die Art des Pulses wird in drei Tiefen ermittelt. Erfasst werden Frequenz,
Volumen, Rhythmus und Form der Pulse. Damit werden Mangel, Fiille oder verschiedene
Disharmonien in den entsprechenden Organen unterschieden werden.

Kosten: 120,00 Euro (incl. SKkript)

Juli 2012
Sommer - Kinderfachfortbildung - TCM

= Sommerferienkurs vom 07.-13. Juli 2012

Dieser Kurs wird vom BDH (Bund Deutscher Heilpraktiker) zertifiziert!

Einfithrung Kindertherapie:

Empfiangnis, Schwangerschaft, Geburt, Physiologie und Pathologie im Kindesalter, die
Entwicklung des Kindes, Einfliisse auf die Entwicklung des Kindes, Anamnese, einfache Zungen-,
Zeigefinger- und Pulsdiagnostik

Kurstermin: Samstag/Sonntag 07./08. Juli 2012 von 10.00 - 16.00 Uhr
Anforderung: Einfithrungskurs TCM
Kosten: 190,00 Euro (incl. Skript)

Einfithrung in die Erndhrungstherapie des Kindes aus Sicht der TCM

Die Didtetik ist einer der Hauptpfeiler in der Behandlung von Kinderkrankheiten, denn falsche
Erndhrung ist die Hauptursache der meisten Kinderkrankheiten. Kinder unter 6 Jahren besitzen
ein noch unreifes Verdauungssystem und das ist die Ursache der haufigsten Kinderkrankheiten
wie Mittelohrentzlindungen, Husten, Allergien und Hautekzeme, chronischer Schnupfen und
Bauchschmerzen. Erndhrungsfehler in den ersten Lebensjahren, aber auch in der Pubertdt,



konnen aus Sicht der TCM den Korper auf lange Sicht schadigen.
Erndhrung in der Schwangerschaft und Stillzeit, Erndhrung in den ersten Lebensjahren, die drei
Haupterndhrungsfehler, einzelne Nahrungsmittel und ihre Wirkeigenschaften.

Kurstermin: Montag 09. Juli 2012 von 09.00 - 15.00 Uhr
Anforderung: keine
Kosten: 95,00 Euro (incl. Skript)

TuiNa- Massage fiir Sauglinge

Von Geburt an sind Beriihrung - beruhigendes, liebevolles Streicheln und Kuscheln - sehr
wichtig fiir die gesunde Entwicklung eines Kindes. Die Akupressur beschrankt sich darauf,
bestimmte Punkte an der Hautoberfliche durch Fingerdruck und Massagetechniken zu
stimulieren. Sie zielt darauf ab, die inneren Organe zu stirken und ins Gleichgewicht zu bringen,
um das Kind widerstandsfihiger gegen Krankheiten zu machen und gleichzeitig seine
Gehirntatigkeit anzuregen. In China setzt man die Akupressur oder TuiNa Massage fiir die
Behandlung aller tblichen Kinderkrankheiten und Beschwerden wie Fieber, Erbrechen und
Durchfall ein.

Kurstermin: Dienstag 10. Juli 2012 von 09.00 - 15.00 Uhr
Anforderung: keine
Kosten: 95,00 Euro (incl. Skript)

TuiNa Massage fiir dltere Kinder

Grundtechniken der TuiNa Massage am Korper, sowie TuiNa - Zonen und Punkte. Einzelne
Krankheitsbilder mit TuiNa behandeln!

Kurstermin: Mittwoch 11.Juli 2012 von 09.00 - 15.00 Uhr
Anforderung: keine
Kosten: 95,00 Euro (incl. Skript)

Therapie einzelner Krankheitsbilder mittels Akupunktur oder
AKkupressur, TuiNa und Diatetik

Die Scheu davor, Kinder zu akupunktieren (besonders dann, wenn die Miitter dngstlich sind), ist
meist unbegriindet. Im Ubrigen werden bei Kinders weniger Punkte genadelt oder akupressiert
als bei Erwachsenen und die Nadeln verbleiben je nach Alter zwischen 1 Sekunde und wenigen
Minuten in der Haut. Kinder reagieren ausgesprochen gut auf energetische Behandlungen.

Wie behandle ich folgende Krankheitsbilder:
- Appetitlosigkeit, Bauchschmerzen, Erbrechen, Durchfall, Verstopfung, Koliken, usw.
- Schnupfen, Husten, Asthma, usw.
- Allergien und Hauterkrankungen
- Zahnen, Fieber, Ohrinfekten, Halsschmerzen, Infektanfalligkeit
- Unruhe, Schlafstérungen, usw.

Kurstermin: Donnerstag/Freitag 11./12. Juli 2012 von 09.00 - 15.00 Uhr
Anforderung: Teilnahme an der vorherigen Vorkursen
Kosten: 190,00 Euro (incl. Skript)

Gesamtkosten: 660,00 Euro



August 2012

Gyndkologie in der TCM - Ferienkurs

=> Freitag 17..August 2012: 13.30 - 19.00 Uhr
=> Samstag /Sonntag 18./19. August 2012: 10.00 - 16.00 Uhr
=> Montag/Dienstag 20./21.August 2012 09.00 - 15.00 Uhr

Dieser Kurs wird vom BDH (Bund Deutscher Heilpraktiker) zertifiziert!

Inhalte der Fortbildung:
Einfiihrung in die Physiologie der weiblichen Geschlechtsorgane

- Der Uterus (Bao Gang) und die beteiligten Organsysteme und Leitbahnen

- Die Auflerordentlichen Meridiane und ihre Wirkung in der Gynédkologie und ihre
Behandlung

- Physiologie der Menstruation, sowie die 4 Phasen des Menstruationszyklus

- Behandlung im Zyklus des Menstruation

Menstruationsunregelmafiigkeiten aus Sicht der TCM
- Verfriihte, verspatete, unregelmafige, schwache, starke, schmerzhafte Regelblutunge

- Zwischenblutungen, Amenorrhoe, sowie deren Ursachen und Behandlung
- Besprechung und Lokalisation der wichtigsten Akupunkturpunkte

Ursachen und Therapie
- beim Pramenstruellen Syndrom (PMS)
- beim Fluor vaginalis
- bei Abdominellen Resistenzen (Endometriose, Myome, Zysten)
- beim Klimakterische Beschwerden

Erlernen der TuiNa - Bauch - Grundmassage und Tuina Behandlung bei Dysmenorrhoe

- Grifftechniken und Ihre Wirkung
- Besprechung und Lokalisation der wichtigsten Akupressurpunkte
- Indikationen / Kontraindikationen o Einiibung der ,Bauch-Grundmassage

Kosten: insgesamt 480,00 Euro (incl. Skript)



September 2012

TCM - Einfiihrungswochenenden

= Samstag/Sonntag 01./02. September 2012 von 10.00 - 16.00 Uhr
= Samstag/Sonntag 22./23.September 2012 von 10.00 - 16.00 Uhr

Chinesische Medizin was ist das? Was ist Yin und was ist Yang! Was versteht man unter einem
Akupunkturpunkt und was sind Meridiane! Wichtige Akupunkturpunkte und ihre Aufgaben! Die
12 Hauptmeridiane und ihr Verlauf! Akupressur- und Moxatechnikentechniken! Wir suchen und
lokalisieren viele wichtige Akupressurpunkte!

Dieser Kurs ist Voraussetzung fiir die nachfolgenden TuiNa - Ausbildungen!

Voraussetzungen: keine
Kosten: 340,00 Euro (incl. Skript)
Oktober 2012

TuiNa - Fachausbildung Teil 1

= Samstag/Sonntag von 10.00 - 16.00 Uhr

Datum Inhalt Kosten bei Einzelbelegung
01./02.09.2012 Einflihrung TCM (siehe oben)
22./23.09.2012 340,00 Euro
20./21.10.2012 TuiNa Hand- und Fuf3massage 190,00 Euro
10./11.11.2012 TuiNa HWS-Massage 190,00 Euro
01./02.12.2012 TuiNa BWS/LWS Massage 190,00 Euro
11.-13.01.2013 TuiNa Gesichts- und Kopf- 240,00 Euro
Massage
Gesamtkosten: 1050,00

Voraussetzungen: keine, jeder kann teilnehmen

Weitere zu dieser Fachfortbildung Info's auf Anfrage!

TCM Kolleg BaiShao
Birgit Kriener
Weg zum Poethen 248
58313 Herdecke
Telefon: 02330/891206
www.tcm-praxisseminare.de
Email: Birgitkrieneraol.com




Anmeldung

Hiermit melde ich mich fiir folgende Fortbildung/en an:

Thema:

Datum:

Kosten:

Die Fortbildungskosten entrichte ich bis spatestens 14 Tage vor Seminarbeginn per
Uberweisung an:

Birgit Kriener
Markische Bank Hagen
BLZ: 450 600 09
Konto: 3002 395 901

Name:

Anschrift:

Telefon:

Email:

Stornierung:

Sie konnen jederzeit schriftlich vom Vertrag zuriicktreten. Bitte beachten Sie, dass wir im Kiindigungsfall
Stornierungsgebiihren erheben:
- Kiindigung bis spatestens 4 Wochen vor Beginn der Fortbildung: keine Gebiihren
- Kiindigung bis spatestens 14 Tage vor Beginn der Fortbildung: 25 % der Teilnahmegebiihren
- Kiindigung ab 14 Tage vor Fortbildungsbeginn und Nichterscheinen: die volle ausgewiesene
Teilnehmergebiihr

Bildungsschecks und Bildungspramienschecks werden nur angenommen, wenn die restliche
Kursgebiihr bis 14 Tage vor Kursbeginn iberwiesen wurde. Die Zahlungspflicht fiir den
Gesamtbetrag bleibt solange bestehen, bis der volle Bildungsscheck/pramie auch tatsachlich
vom Versorgungsamt in voller Héhe bezahlt worden ist.



